
Wochenkarte - Wok – Gericht 
 
06.07.20-10.07.20 

 

Montag: Spaghetti (A,C)/ Basilikum - Pesto (G,H )/ 
Italienisches Gemüse / frischer Parmesan (G) 

 

Dienstag: Schinkenrührei (C,G) / Champignons / Broccoli / 
Möhren / Porree / Schwenkkartoffeln  

 

Mittwoch: Seelahchsfilet (A,D) / Sauce Hollandaise 
(A,C,F,G,I,J) / Bacon / Möhren / Champignons / Broccoli / 
Graupenrisotto (G) 

 

Donnerstag: Schupfnudeln (A,C) / Tomaten-Sahne-Sauce 
(A,G) / Paprika / Spargel / Oliven / Zucchini / Rucola / 
Frischer Parmesan (G) 

 

Freitag: Hackfleischpfanne (A,I,J) / Sauerrahm (G) / Reis / 
Paprika / Zucchini / Zwiebeln 

"Eine gute Küche ist das Fundament allen Glücks." - 
Escoffier, Auguste 

 

    Salatbuffet, Suppe und Dessert zu jedem Hauptgericht gratis. 

 

                                    Änderungen vorbehalten. 

 

 

 

Die Kochmütze 

 

Inhaber. André Erdmann 

 

So erreichen Sie uns 

[Die Kochmütze] 
[Alter Hellweg 33] 
[44379 Dortmund] 

[0231/616299] 
[info@diekochmuetze.de] 
[www.diekochmuetze.de] 

[Klicken Sie hier, um eine Beschriftung hinzuzufügen] 


