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Wok-Gericht
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25.11.24 - 29.11.24

Montag: Hahnchenstreifen in StR-Sauer-
Sauce (a1,l,J) Aisa-Gemuse / Reis

Dienstag: Hahnchenbrust ,Saltimbocca -
Art* / Tomaten — Chili — Sauce / Zucchini /
Paprika / Mais / Aubergine / Spaghetti (a1)

Mittwoch: Seelachsfilet (A) Zitronen — Butter /
Paprika / Tomaten / gelbe Zucchini /
Frahlingszwiebeln / Safran — Reis

Donnerstag: ,Pulled Pork® Hamburger (a1,G)
Amerikanischer - Krautsalat (G) / BBQ —
Sauce (a1) / Kartoffelecken

Freitag: 2 Mini — Hahnchen ,,Cordon bleu® /
Sauce Bernaise (A,G,R) / Broccoli /
Champignons / Spargel / Erbsen /
Kartoffelecken

"Eine gute Kiche ist das Fundament allen Glicks." - Escoffier, Auguste






