
 

Wochenkarte 
Wok-Gericht            10.03.25 – 14.03.25 

  
 

 
 

Montag: Hähnchenstreifen (a1) / Süß – sauer 
-Sauce (a1,I,K) / Asia – Gemüse / Mienudeln 
(a1) 

 

Dienstag: Gefüllte Zucchinischiffchen (Rind) 
(a1,C,I,J)  / Kirschtomaten / Paprika / Erbsen 
/ Champignons / Reis  

Mittwoch: Cheeseburger (a1,G) / Gewürz-
Gurke / Schmorzwiebeln / Tomaten / 
kartoffelecken / Chilimayonnaise (G)  

Donnerstag: Tagliatelle alla Puttanesca“ (a1) / 
Italienisches Gemüse / frischer Parmesan (G) 

Freitag: Hackfleischpfanne (a1,I,J) / Paprika 
Brot / Spanisches Gemüse / Aoli (G) 

 

 
 

So erreichen Sie uns 
Tel. 0231/616299 

Alter Hellweg 33 

44379 Dortmund 

info@diekochmuetze.de 

www.diekochmuetze.de 

 
"Eine gute Küche ist das Fundament allen Glücks." - Escoffier, Auguste 

 


