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Wok-Gericht
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23.02.26 — 27.02.26

Montag: Spaghetti (a1,C) / Thunfisch-
Tomatensauce / Italienisches Gemiise /
frischer Parmesan

Dienstag: Champignonpfanne / Speck /
Porree / Mdhren / Sellerie / Backkartoffel /
Krauterquark (G)

Mittwoch: Schollenfilet (a1) / Weillwein-
Sauce (A,G,R) / Butter — Gemtse (G)
Rostitaler

Donnerstag: ,Pulled Chicken“ Hamburger
(a1,G) Amerikanischer - Krautsalat (G) / BBQ
— Sauce (a1) / Kartoffelecken

Freitag: Hahnchenspielle / Teriyaki-Sauce
(A,G) / Asia — Gemuse / Reis

"Eine gute Kuche ist das Fundament allen Glucks." - Escoffier, August



